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Â ÄÂ áð.70 îò 7 àâãóñò å îáíàðîäâàíà ÍÀÐÅÄÁÀ ¹ 2 ÎÒ 5 ÀÂÃÓÑÒ 2020 Ã. ÇÀ ÏÐÈËÀÃÀÍÅ ÍÀ ÌßÐÊÀ 21
“ÈÇÂÚÍÐÅÄÍÎ ÂÐÅÌÅÍÍÎ ÏÎÄÏÎÌÀÃÀÍÅ ÇÀ ÇÅÌÅÄÅËÑÊÈÒÅ ÑÒÎÏÀÍÈ È ÌÀËÊÈ È ÑÐÅÄÍÈ
ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈß, ÊÎÈÒÎ ÑÀ ÎÑÎÁÅÍÎ ÇÀÑÅÃÍÀÒÈ ÎÒ ÊÐÈÇÀÒÀ, ÏÐÅÄÈÇÂÈÊÀÍÀ ÎÒ COVID-19” ÎÒ
ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ ÇÀ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÍÀ ÑÅËÑÊÈÒÅ ÐÀÉÎÍÈ
ÇÀ ÏÅÐÈÎÄÀ 2014 - 2020 ã., èçäàäåíà îò ìèíèñòúðà íà
çåìåäåëèåòî, õðàíèòå è ãîðèòå.

Íàðåäáàòà å â ñèëà îò 07.08.2020 ã.
Îò 19 àâãóñò äî 21 ñåïòåìâðè ñå ïðèåìàò äîêóìåíòè

ïî ïîäìÿðêà 21.1 “Èçâúíðåäíî âðåìåííî ïîäïîìàãàíå
çà çåìåäåëñêèòå ñòîïàíè COVID 1” - çà çåìåäåëñêè ñòî-
ïàíè, èçâúðøâàùè äåéíîñò â ñåêòîðèòå “Ðàñòåíèå-
âúäñòâî” çà êóëòóðèòå îò ïðèëîæåíèå ¹ 1, “Æèâîòíî-
âúäñòâî” (ãîâåäà, áèâîëè, îâöå è êîçè) è/èëè “Ï÷å-
ëàðñòâî”; è ïîäìÿðêà 21.2 “Èçâúíðåäíî âðåìåííî ïîä-
ïîìàãàíå çà çåìåäåëñêèòå ñòîïàíè COVID 2” - çà çåìå-
äåëñêè ñòîïàíè, èçâúðøâàùè äåéíîñò â ñåêòîð “Ðàñòå-
íèåâúäñòâî” çà ñåëñêîñòîïàíñêè êóëòóðè, ðàçëè÷íè îò òå-
çè â ïðèëîæåíèå ¹ 1, è/èëè ñåêòîð “Æèâîòíîâúäñòâî”
(ñâèíå è ïòèöè).

Íà èíòåðíåò ñòðàíèöàòà çà Îáùåñòâåíè êîíñóëòàöèè íà ÌÑ å ïóáëè-
êóâàí çà îáùåñòâåíî îáñúæäàíå ÏÐÎÅÊÒ ÍÀ ÍÀÐÅÄÁÀ ÇÀ ÇÄÐÀÂÍÈÒÅ
ÈÇÈÑÊÂÀÍÈß ÊÚÌ ÆÈÂÎÒÍÈÒÅ, îò êîèòî ñå äîáèâàò õðàíè. Ñ íàðåäáàòà
ñå îïðåäåëÿò çäðàâíèòå èçèñêâàíèÿ êúì æèâîòíèòå, îò êîèòî ñå äîáèâàò õðàíè
çà êîíñóìàöèÿ îò õîðà, ïðè ïðîèçâîäñòâî, ïðåðàáîòêà è äèñòðèáóöèÿ íà ïúð-
âè÷íè ïðîäóêòè îò æèâîòèíñêè ïðîèçõîä è íà ïðîäóêòè, ïîëó÷åíè îò òÿõ, çà
êîíñóìàöèÿ îò õîðà, êàêòî è èçèñêâàíèÿòà ïðè âúâåæäàíå îò òðåòè ñòðàíè íà
ïúðâè÷íè ïðîäóêòè îò æèâîòèíñêè ïðîèçõîä è íà ïðîäóêòè, ïîëó÷åíè îò òÿõ,
çà êîíñóìàöèÿ îò õîðà.

Ñðîê çà ñòàíîâèùà: 8 ñåïòåìâðè 2020 ã.

ÑÚÎÁÙÅÍÈß
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Íà 29.07.2020 ã. ïî èñêàíå íà êîìïåòåíòíèÿ îðãàí íà
Êèòàéñêà íàðîäíà ðåïóáëèêà (ÊÍÐ) å ïðîâåäåíà ðàáîòíà
ñðåùà ÷ðåç âèäåîêîíôåðåíòíà âðúçêà ìåæäó Áúëãàðñêà
àãåíöèÿ ïî áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå (ÁÀÁÕ) è êîìïåòåíò-
íèÿ îðãàí íà Êèòàéñêà íàðîäíà ðåïóáëèêà – Ãåíåðàëíà-
òà ìèòíè÷åñêà àäìèíèñòðàöèÿ âúâ âðúçêà ñ èçíîñ íà ñòî-
êè (îñíîâíî õðàíè) îò ÐÁúëãàðèÿ êúì ÊÍÐ â óñëîâèÿòà
íà ïàíäåìèÿòà COVID-19 è ïðåäïðèåòèòå ìåðêè çà îãðà-
íè÷àâàíå ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà çàáîëÿâàíåòî.

Íà ñðåùàòà îñíîâíî ñà îáñúäåíè ïðîáëåìèòå, êîèòî
âúçíèêâàò âñëåäñòâèå íà çàáîëÿâàíåòî COVID-19 è âúç-
ìîæíîñòòà çà ïðåíàñÿíå íà COVID-19 ÷ðåç õðàíèòå, êàê-
òî è ìåðêèòå, êîèòî òðÿáâà äà ñå ïðåäïðèåìàò îò ñòðàíà
íà îïåðàòîðèòå â ñåêòîðà íà õðàíèòå, òúé êàòî ïî íàó÷íè
äàííè, ðàçïðîñòðàíåíè â ÊÍÐ, âèðóñúò COVID-19 ìîæå
äà ñå ñúõðàíè çà äúëãî âðåìå â çàìðàçåíè õðàíè, êîèòî
ñà áèëè ìåõàíè÷íî çàìúðñåíè ñ âèðóñà.

ÁÀÁÕ å ïðåäñòàâèëà ïðåä êîìïåòåíòíèÿ îðãàí íà ÊÍÐ
âúâåäåíèòå â ÐÁúëãàðèÿ îùå ïðåç ì. ìàðò 2020 ã. ïðî-
òèâîåïèäåìè÷íè ìåðêè, êîèòî ñå ïðèëàãàò â ðàçëè÷íè-
òå ñåêòîðè îò àãðîõðàíèòåëíàòà âåðèãà. Ìåðêèòå ñà ðàç-
ðàáîòåíè â ñúîòâåòñòâèå ñ íàñîêèòå, äàäåíè îò Ñâåòîâ-
íàòà çäðàâíà îðãàíèçàöèÿ (ÑÇÎ), Ñâåòîâíàòà îðãàíè-
çàöèÿ çà çäðàâå íà æèâîòíèòå (OIE) è Åâðîïåéñêèÿ îð-
ãàí ïî áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå (ÅÎÁÕ) âúâ âðúçêà ñ îã-
ðàíè÷àâàíå, ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà çàáîëÿâàíåòî COV-
ID -19.

Ìåæäó ÐÁúëãàðèÿ è ÊÍÐ ñà ïîäïèñàíè äâóñòðàííî äî-
ãîâîðåíè ïðîòîêîëè çà èçíîñ íà áåëåí ñëúí÷îãëåä, ðè-
áà è ìëå÷íè ïðîäóêòè, íî ñå îñúùåñòâÿâà èçíîñ è íà
ñëúí÷îãëåäîâî îëèî, áèëêè, ÷àåâå, íàïèòêè, äåñåðòè,
çàìðàçåíî ìåñî îò ðàïàíè, ðàïàíè, çàõàðíè èçäåëèÿ,
êîìïîòè, êîíôèòþðè, øîêîëàäîâè èçäåëèÿ, íàïèòêè, áèñ-
êâèòè, õðàíèòåëíè äîáàâêè è äð. Â òàçè âðúçêà å èçêëþ-
÷èòåëíî âàæíî äà áúäàò ñïàçâàíè âñè÷êè âúâåäåíè íà
òåðèòîðèÿòà íà ÐÁúëãàðèÿ ïðîòèâîåïèäåìè÷íè ìåðêè
âúâ âðúçêà ñ îãðàíè÷àâàíå ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà çàáî-
ëÿâàíåòî COVID-19.

Êèòàéñêèÿò êîìïåòåíòåí îðãàí å èçêàçàë ñâîåòî çàäî-
âîëñòâî, ÷å áèçíåñ îïåðàòîðèòå â Áúëãàðèÿ ñïàçâàò ïðå-
ïîðúêèòå íà ÑÇÎ è ñà óâåäîìèëè ÁÀÁÕ, ÷å àêî ÷ðåç ìå-
äèèòå ñå ïîëó÷è èíôîðìàöèÿ çà çàìúðñÿâàíå íà áúë-
ãàðñêè õðàíè ñ COVID-19, òîâà ìîæå äà èìà òåæêè ïîñ-
ëåäñòâèÿ çà âíîñà íà áúëãàðñêè õðàíè íà ïàçàðà â Êè-
òàé, êàêòî è äà ñå ñòèãíå äî ïðåóñòàíîâÿâàíå íà âíîñà
íà âñåêè åäèí ïðîäóêò îò ÐÁúëãàðèÿ êúì ÊÍÐ.

ÁÀÁÕ å èçïðàòèëà îôèöèàëíî ïèñìî äî êîìïåòåí-
òíèÿ îðãàí íà Êèòàé, ñ êîåòî óâåðÿâà, ÷å öÿëàòà ïðî-
äóêöèÿ, êîÿòî ñå ïðîèçâåæäà è èçíàñÿ îò ÐÁúëãàðèÿ
çà ÊÍÐ, ñå ïðîèçâåæäà ñúãëàñíî óêàçàíèÿòà íà ÑÇÎ è
å ïîåëà àíãàæèìåíò, ÷å ïðè âúçíèêâàíå íà ñèòóàöèÿ,
ñâúðçàíà ñ COVID-19 â íÿêîå îò áúëãàðñêèòå ïðåäïðè-
ÿòèÿ, êîèòî èçíàñÿò çà Êèòàé, ùå èçïðàòè íåçàáàâíî
óâåäîìëåíèå.

Âúâ âðúçêà ñ ãîðåèçëîæåíîòî è ïðåäïðèåòèòå ìåð-
êè â ÐÁúëãàðèÿ, ñâúðçàíè ñ åïèäåìè÷íàòà îáñòàíîâ-
êà ñ COVID-19 å íåîáõîäèìî, â ñëó÷àé ÷å â íÿêîå ïðåä-
ïðèÿòèå èìà óñòàíîâåí ñëó÷àé íà COVID-19 ðúêî-
âîäñòâîòî íåçàáàâíî äà óâåäîìè ÁÀÁÕ ïî åëåêòðîí-
íàòà ïîùà íà ñëåäíèòå åëåêòðîííè àäðeñè:

bfsa@bfsa.bg è ceo@bfsa.bg

Ðàáîòíà ñðåùà ìåæäó ÁÀÁÕ è Ãåíåðàëíàòà
ìèòíè÷åñêà àäìèíèñòðàöèÿ íà Êèòàé âúâ
âðúçêà ñ èçíîñ íà ñòîêè îò Áúëãàðèÿ êúì

ÊÍÐ â óñëîâèÿòà íà COVID-19

Âúâåäåíèòå ïðîòèâîåïèäåìè÷íè ìåðêè
ñà ïóáëèêóâàíè íà åëåêòðîííàòà ñòðàíèöà íà ÁÀÁÕ:

http://babh.government.bg/bg/Page/ukazanie_kym_biznesoperatorite/index/ukazanie_kym_biznesoperatorite/
COVID19%20%D0%A3%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD

Íàñîêèòå, äàäåíè îò ÑÇÎ è OIE ñà ïóáëèêóâàíè íà åëåêòðîííàòà ñòðàíèöà íà ÑÇÎ
(íà àíãëèéñêè, ôðåíñêè, èñïàíñêè è ðóñêè åçèöè), íà ñëåäíèÿ ëèíê:

https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-and-food-safety-guidance-for-food-businesses
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Öåíàòà íà òîí êëàíè÷íî òåãëî íà ñâèíñêîòî ìåñî ó íàñ
ïðåç þíè ñå ïîíèæè ñúùåñòâåíî äî 3658 ëâ./ò. Îñâåí ÷å
òîâà å íàé-íèñêîòî íèâî çà èçìèíàëèòå øåñò ìåñåöà
(-10% ñïðÿìî ìåñåö ìàé) çà ïúðâè ïúò îò íà÷àëîòî íà
ãîäèíàòà öåíèòå ñïàäíàõà ïîä ñòîéíîñòèòå îò 2019 ã.
(-4% íà ãîäèøíà áàçà), àíàëèçèðàò îò Öåíòúðà çà èêî-
íîìè÷åñêè èçñëåäâàíèÿ â ñåëñêîòî ñòîïàíñòâî (CAPA).

 
Ãîëÿì ðúñò â ïðîèçâåäåíîòî ìåñî îò

æèâîòíîâúäíè ñòîïàíñòâà
Åâðîïåéñêèòå öåíè ñúùî òðúãíàõà íàäîëó, íî íàäåæ-

äèòå ñà çà ïîñòåïåííî âúçñòàíîâÿâàíå íà èçíîñà çà Êè-
òàé, êîåòî äà íå ïîçâîëè áúëãàðñêîòî ìåñî äà ïàäíå ïîä
3,60 ëâ./êã. 

Íà ôîíà íà îáùîòî íàìàëåíèå íà ïðîèçâîäñòâîòî íà
ñâèíñêî ìåñî â ÅÑ, êîåòî å ñ 2,1% çà ïåðèîäà ÿíóàðè-
àïðèë 2020 ã. ñïðÿìî ãîäèíà ïî-ðàíî, Áúëãàðèÿ îò÷èòà
íàé-ãîëÿì ñïàä – ñ 25%. 

Ñïîðåä àíàëèçàòîðèòå âèñîêèòå íèâà ïðåç ïðåäõîä-
íèòå 2 ãîäèíè åäâà ëè ùå ñå ïîâòîðÿò ïðåç íàñòîÿùàòà
ãîäèíà.

Ñïàä ñ 10% íà ãîäèøíà áàçà èìà è ïðè öåíèòå íà åäðî
íà ïèëåøêîòî ìåñî. Ñëåäâàéêè ñåçîííàòà öåíîâà äèíà-
ìèêà, îïðåäåëåíà îò ïî-ãîëÿìîòî òúðñåíå íà ïèëåøêî-
òî ìåñî ïðåç ëÿòîòî, ñå î÷àêâàò öåíè äî 2,90 ëâ./êã êëà-
íè÷íî òåãëî, êîåòî å áëèçî äî ìèíàëîãîäèøíîòî ðàâíè-
ùå, êàòî ñðåäíèòå öåíè çà ãîäèíàòà ùå áúäàò ïî-íèñêè
îò ìèíàëîãîäèøíèòå, òâúðäÿò îò CAPA.

Ñâèíñêîòî ó íàñ å ñ íàé-íèñêî
ïðîèçâîäñòâî â ÅÑ

Ñ 25% ïî-ìàëêî ñâèíñêî ìåñî èìà íà ðîäíèÿ ïàçàð,
ãîëÿì ðúñò îò÷èòà ïàòåøêîòî - 35,5 %

Äàííèòå çà ïúðâèòå ÷åòèðè ìåñåöà íà 2020 ã. ïîêàç-
âàò, ÷å ïðîèçâîäñòâîòî íà áÿëî ìåñî â êëàíèöèòå íà-
ðàñòâà ñ 11% íà ãîäèøíà áàçà, êîåòî ñâèäåòåëñòâà çà
ñèëíîòî òúðñåíå. Íàé-ñåðèîçíî å óâåëè÷åíèåòî íà ìå-
ñîòî îò ïàòèöè – ñ 35,5%, îò÷èòàò àíàëèçaòoðèòå. 

Çà ãîâåæäîòî è òåëåøêîòî íå ñå ïðåäâèæäàò ñúùåñò-
âåíè öåíîâè ïðîìåíè. Î÷àêâàíèÿòà ñà è ïðåç ñëåäâà-
ùèÿ ìåñåö öåíèòå íà òîí êëàíè÷íî òåãëî äà ñå çàäúðæàò
íà íèâî, ïðåâèøàâàùî òîâà îò 2019 ã. Íàáëþäàâàíèòå
ñúùåñòâåíè êîëåáàíèÿ ïî ìåñåöè ìîãàò äà ñå îáÿñíÿò ñ
íåáàëàíñèðàíèÿ ïàçàð è ðàçëè÷èÿòà â êà÷åñòâîòî íà ïðî-
äóêöèÿòà, îáîáùàâàò ïàçàðíèòå åêñïåðòè.

Àãðè.ÁÃ



56 - 20 äåêåìâðè 2019 ã.6 - 20 äåêåìâðè 2019 ã.6 - 20 àâãóñò 2020 ã. 5

Çíà÷èòåëíî ñìå ïðîìåíèëè íàâèöèòå ñè çà õðàíàòà
íà òðàïåçàòà. Íàé-ñúùåñòâåíàòà ïðîìÿíà å çàìåñòâà-
íåòî íà õëÿáà ñ ïîòðåáëåíèå íà ïîâå÷å ìåñî, ïëîäîâå è
çåëåí÷óöè.

Ïðåç 2019 ã. âñåêè áúëãàðèí å èçÿë ñðåäíî ïî 82,4 êã
õëÿá è òåñòåíè èçäåëèÿ, à ïðåç 2015 ã. - 89,5 êã, ïîêàç-
âàò äàííèòå íà ÍÑÈ. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å âñåêè äåí ÿäåì
ïî îêîëî ïîëîâèí ôèëèÿ õëÿá ïî-ìàëêî. Ñïàäúò â ïîò-
ðåáëåíèåòî íà õëÿá çà ïåðèîäà îò ÷åòèðè ãîäèíè å ñ
8%.

Ñúùåâðåìåííî ïîòðåáëåíèåòî íà ìåñî å íàðàñ-
íàëî ñ áëèçî 10%. Ïðåç ìèíàëàòà ãîäèíà âñåêè å èçÿë
ñðåäíî ïî 35,7 êã ìåñî, ïðè 32,6 êã ïðåç 2015 ã. Åäíà
îò ïðè÷èíèòå çà òîâà å, ÷å íÿêîëêî ãîäèíè ïîðåä ñâèí-
ñêîòî ìåñî íå ïîñêúïâàøå, äîêàòî ñëåä ÷óìàòà ïî ñâè-
íåòå ïðåç ìèíàëàòà ãîäèíà öåíàòà ìó íå òðúãíà íàãî-
ðå. 

Â ñòðåìåæà íà õîðàòà äà ÿäàò ïî-çäðàâîñëîâíî íà-
ðàñòâà ïîòðåáëåíèåòî íà ïëîäîâå è çåëåí÷óöè. Ãî-
äèøíî ÷îâåê èçÿæäà ñðåäíî ïî 51,9 êã ïëîäîâå, êîåòî
å ðúñò ñ 9% çà ïåðèîä îò ÷åòèðè ãîäèíè. Ïîòðåáëåíèå-
òî íà çåëåí÷óöè ñå å óâåëè÷èëî ñ 6,2% äî 72,7 êã íà
ãîäèíà, ïîêàçâàò îùå äàííèòå íà ÍÑÈ, öèòèðàíè îò
“Òðóä”.

Õîðàòà êóïóâàò âñå ïî-÷åñòî ïðåñíè ïëîäîâå è çå-
ëåí÷óöè âìåñòî êîíñåðâèðàíè. Ïîòðåáëåíèåòî íà êîì-
ïîòè çà ïîñëåäíèòå ÷åòèðè ãîäèíè å íàìàëÿëî îò 8,6 êã
íà 6,1 êã íà ÷îâåê ãîäèøíî, êîåòî å ñïàä ñ 29%. À êîíñó-
ìàöèÿòà íà çåëåí÷óêîâè êîíñåðâè ñå å ñâèëà ñ 22% - îò
11,2 êã íà 8,7 êã íà ÷îâåê ãîäèøíî.

Òåíäåíöèÿòà çà îáðúùàíå êúì ïî-çäðàâîñëîâåí íà-
÷èí íà æèâîò ñå âèæäà è ïðè ìàðãàðèíà è ìàñëîòî.
Ïîòðåáëåíèåòî íà ìàðãàðèí å ïàäíàëî ñ 30% çà ÷å-
òèðè ãîäèíè, à êîíñóìàöèÿòà íà ìàñëî ñå å óâåëè-
÷èëà ñ 10%.

ßäåì è âñå ïîâå÷å ÿéöà è êèñåëî ìëÿêî, à îãðà-
íè÷àâàìå êàðòîôèòå íà òðàïåçàòà. Êîåòî ïîêàçâà, ÷å
ñ ðúñòà íà äîõîäèòå õîðàòà òúðñÿò ïî-ðàçíîîáðàçíà
õðàíà.

ßäåì ïî-ìàëêî õëÿá è ïîâå÷å ìåñî,
ïëîäîâå è çåëåí÷óöè

Ñíèìêà: Äèìèòúð Êüîñåìàðëèåâ

Âñåêè ÷îâåê èçÿæäà ñðåäíî ïî 152 ÿéöà çà ãîäèíà, ïðè
135 ïðåäè ÷åòèðè ãîäèíè, êîåòî å ðúñò ñ áëèçî 13%. Ïîò-
ðåáëåíèåòî íà êèñåëî ìëÿêî ñúùî íàðàñòâà ñ 13% äî
29,2 êã íà ÷îâåê çà ãîäèíà. Ïðè êàðòîôèòå ñïàäúò å ñ 5%
äî 26,7 êã íà ÷îâåê

Êîíñóìàöèÿòà íà çàõàð å íàìàëÿëà ñ 2,8% çà ïå-
ðèîä îò ÷åòèðè ãîäèíè, ñðåäíî äî 6,8 êã íà ÷îâåê çà
ãîäèíà.

Ìàëúê ñïàä èìà è ïðè çàõàðíèòå èçäåëèÿ. Íàðåä ñ
òîâà îáà÷å ïîòðåáëåíèåòî íà øîêîëàäîâè èçäåëèÿ
å íàðàñíàëî ñ 14 ïðîöåíòà äî 1,6 êã íà ÷îâåê ãîäèø-
íî.

Ïîòðåáëåíèåòî íà âèñîêîàëêîõîëíè íàïèòêè íà-
ðàñòâà ïðåç ïîñëåäíèòå ÷åòèðè ãîäèíè, êàòî íàðåä ñ
òîâà õîðàòà ïóøàò ïîâå÷å. Ïîòðåáëåíèåòî íà ðàêèÿ, âîä-
êà è óèñêè å íàðàñíàëî ñ 11,6% ñðåäíî äî 32,6 ëèòðà íà
÷îâåê çà ãîäèíà.

Ïðè öèãàðèòå ðúñòúò å ñ 13% ñðåäíî äî 733 öèãàðè
ãîäèøíî íà ÷îâåê.

Èçòî÷íèê:
Bulgaria ON AIR
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Ï  Î  Ê  À  Í  À
Óïðàâèòåëíèÿò ñúâåò íà Àñîöèàöèÿ íà ìåñîïðåðàáîòâàòåëèòå â Áúëãàðèÿ

íà îñíîâàíèå ÷ë. 26 îò ÇÞËÍÖ è ÷ë.18 àë.2 îò Óñòàâà íà ÀÌÁ ñâèêâà

ÐÅÄÎÂÍÎ ÃÎÄÈØÍÎ ÎÁÙÎ ÎÒ×ÅÒÍÎ ÑÚÁÐÀÍÈÅ
íà 18 ñåïòåìâðè (ïåòúê) 2020 ã. îò 12.00 ÷.

â çàëà 1 íà Ðîñëèí Ñåíòðúë Ïàðê õîòåë, Ñîôèÿ, áóë. „Âèòîøà” ¹ 106
ïðè ñëåäíèÿ äíåâåí ðåä:

1. Ïðèåìàíå íà ãîäèøåí îò÷åòåí äîêëàä çà äåéíîñòòà íà  ÀÌÁ çà 2019 ã.
2. Ïðèåìàíå íà îò÷åò íà Êîíòðîëíèÿ ñúâåò çà 2019 ã.
3. Ïðèåìàíå íà ôèíàíñîâ îò÷åò íà ÀÌÁ çà 2019 ã.
4. Ïðèåìàíå íà ïðîãðàìà çà äåéíîñòòà íà ÀÌÁ çà 2020 ã.
5. Ïðèåìàíå íà ïðîåêò íà áþäæåò íà ÀÌÁ  çà 2020 ã.
6. Ïðîìåíè â Óñòàâà íà ÀÌÁ
7. Ðàçíè

Ïðè ëèïñà íà êâîðóì íà îñíîâàíèå ÷ë. 27 ÇÞËÍÖ è ÷ë.18 àë.5 îò Óñòàâà íà ÀÌÁ
Îáùîòî ñúáðàíèå ùå ñå ïðîâåäå ñúùèÿ äåí â 13.00 ÷.

ÀÑÎÖÈÀÖÈß ÍÀ ÌÅÑÎÏÐÅÐÀÁÎÒÂÀÒÅËÈÒÅ Â ÁÚËÃÀÐÈß

Ñïàçâàíåòî íà ðåæèì íà õðàíåíå ñ ïîâå÷å ïëîäîâå è
çåëåí÷óöè îòäàâíà å ñâúðçàíî ñ äîáðî çäðàâå è ïî-íèñúê
ðèñê îò çàáîëÿâàíå. Èçñëåäîâàòåëè îáà÷å ñà óñòàíîâè-
ëè, ÷å âåãàíñêàòà è âåãåòàðèàíñêàòà äèåòà èìàò ñåðèîç-
íî âëèÿíèå âúðõó ïñèõè÷íîòî çäðàâå, ñúîáùàâà Ìåäè-
êàë Äåéëè.

Äâàòà ðåæèìà íà õðàíåíå áèõà ìîãëè äà ïîìîãíàò äà
ñå èçáåãíàò ìíîæåñòâî çäðàâîñëîâíè ïðîáëåìè, êàòî
ñúðäå÷íè çàáîëÿâàíèÿ, ðàê è äèàáåò. Åêñïåðòèòå è äèå-
òîëîçèòå ñìÿòàò, ÷å êîíñóìàöèÿòà íà ìåñî äîïðèíàñÿ çà
ðàçâèòèåòî íà áîëåñòè è äîðè èçìåíåíèåòî íà êëèìàòà
÷ðåç ìåòàí, îòïàäúöè è ïîòðåáëåíèå íà çåìÿ çà îòãëåæ-
äàíå íà äîáèòúê, ïðåäàäå ÁÃÍÅÑ.

Èçáÿãâàíåòî íà ìåñîòî îáà÷å ìîæå äà ïîâëèÿå íåãà-
òèâíî íà ïñèõè÷íîòî çäðàâå. Èçñëåäîâàòåëèòå îòêðèëè,
÷å õîðàòà, êîèòî ñå ëèøàâàò îò ìåñî, ñà ïî-ñêëîííè êúì
äåïðåñèÿ, áåçïîêîéñòâî èëè ñàìîóáèéñòâî, îòêîëêîòî òå-
çè, êîèòî êîíñóìèðàò ìåñî. Íîâîòî ïðîó÷âàíå, ïóáëèêó-
âàíî â „Critical Reviews of Food Science and Nutrition“, èä-
âà íà ôîíà íà íàðàñòâàùè òåìïîâå íà ïñèõè÷íèòå çàáî-
ëÿâàíèÿ ïðåç ïîñëåäíèòå äâå äåñåòèëåòèÿ. Èçñëåäîâà-
òåëñêèÿò åêèï çàÿâè, ÷å óâåëè÷åíèåòî ñå å ñëó÷èëî ïî
âðåìåòî, êîãàòî ñà ñå óâåëè÷èëè âåãåòàðèàíöèòå.

ßÄÅØ ÌÅÑÎ -- ÈÌÀØ ÇÄÐÀÂÀ ÏÑÈÕÈÊÀ

„Ìîèòå êîëåãè è àç áÿõìå èñòèíñêè èçíåíàäàíè îò òîâà
êîëêî ãîëÿìà å âðúçêàòà ìåæäó èçáÿãâàíåòî íà ìåñî è
óâåëè÷åíîòî ðàçïðîñòðàíåíèå íà ïñèõè÷íèòå çàáîëÿâà-
íèÿ ñðåä íàñåëåíèåòî“, êàçà Óðñêà Äîáåðñåê, àâòîð íà
ïðîó÷âàíåòî è àñèñòåíò â óíèâåðñèòåòà â Þæíà Èíäèà-
íà.

„Êàêòî êàçàõìå â çàêëþ÷åíèåòî ñè, „íàøåòî ïðîó÷âàíå
íå ïîäêðåïÿ èçáÿãâàíåòî íà ìåñî êàòî ñòðàòåãèÿ çà ïî-
äîáðÿâàíå íà ïñèõè÷åñêîòî çäðàâå.“

Êîïèðàíî îò standartnews.com
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Àâñòðàëèéñêàòà îðãàíèçàöèÿ MLA ïðåäïðèåìà íîâ ïîä-
õîä â áîðáàòà ñðåùó õðàíèòåëíèòå îòïàäúöè, êàòî ïðèå-
ìà íîâà êîíöåïöèÿ çà îïàêîâàíå â ìåñíàòà èíäóñòðèÿ.
Ñúâìåñòíî ñ àìåðèêàíñêàòà ñòàðòèðàùà êîìïàíèÿ Coru-
mat ðàçðàáîòâàò ïàòåíòîâàíà òåõíîëîãèÿ, èçïîëçâàùà
õðàíèòåëíè è ìåñíè îòïàäúöè, çà äà ïðèãîòâÿò êîìïîñò-
íî ìåñî áåç ïëàñòìàñîâè ïðîäóêòè.

Òîçè ïðîåêò èçïîëçâà ïîäõîäà íà „êðúãîâàòà èêîíîìè-
êà“ çà ïðåðàáîòêà íà îòïàäúêà (â ñëó÷àÿ õðàíèòåëíè îò-
ïàäúöè), êàòî ãî ïðåâúðíå â íîâè ïðîäóêòè, çà äà èçâëå-
÷å ñòîéíîñò, à íå äà ãè èçõâúðëÿ.

„Óâåëè÷àâàíåòî íà ïîòîöèòå îò îòïàäúöè ìîæå ïîòåí-
öèàëíî äà ïðåíàñî÷è èñòèíñêîòî àâñòðàëèéñêî ãîâåæäî
è àãíåøêî ìåñî, çà äà áúäàò ÷èñòè, çåëåíè è áåç ïëàñò-
ìàñà“, çàÿâè ìåíèäæúðúò íà ãðóïàòà íà MLA - Íàóêà è
èíîâàöèè Ìàéêúë Ëèé. „Òàçè öÿëîñòíà âåðèãàòà íà óñ-
òîé÷èâîñòòà îñèãóðÿâà çíà÷èòåëíî êîíêóðåíòíî ïðå-
äèìñòâî íà àâñòðàëèéñêîòî ÷åðâåíî ìåñî íà ñâåòîâíèÿ
ïàçàð íà ïðîòåèíè. Ñîáñòâåíèöèòå, ïðîèçâîäèòåëèòå è
ïîòðåáèòåëèòå íà ìàðêàòà ñà ãîòîâè äà ñå âúçïîëçâàò”,
äîáàâè òîé.

Òàðåëêà çà ìåñî íà Corumat ñúùî å ïðèáëèçèòåëíî ñ
20% ïî-åâòèíà îò ïëàñòìàñîâèòå òàâè çà ìåñî. Âñå îùå

Àâñòðàëèéñêàòà MLA* ðàáîòè âúðõó
íîâà êîíöåïöèÿ çà îïàêîâàíå çà

ïðîèçâîäñòâîòî íà ÷åðâåíî ìåñî

å â ïðîöåñ íà ðàçðàáîòêà, íî ïîêàçâà îáåùàâàùè ïðèç-
íàöè çà ïðèåìàíå íà ïàçàðà.

Â ìîìåíòà MLA ðàáîòè ñúñ ñîáñòâåíèöè íà àâñòðà-
ëèéñêà ìàðêà ÷åðâåíî ìåñî, çà äà èäåíòèôèöèðà âúç-
ìîæíîñòèòå çà èçïîëçâàíå íà òàçè òåõíîëîãèÿ.

Ïîíàñòîÿùåì åäíà òðåòà îò öÿëàòà õðàíà, ïðîèçâåäå-
íà â ñâåòîâåí ìàùàá ñå èçõâúðëÿ âñÿêà ãîäèíà. Óäúëæà-
âàíåòî íà ñðîêà íà ãîäíîñò è ïðåäëàãàíåòî íà òàðåëêè
áåç ïëàñòìàñà å öåë çà ñâåòîâíàòà ìåñíà èíäóñòðèÿ.

EuroMeatNews.com
*MLA å îôèöèàëåí îðãàí çà ìàðêåòèíã íà àâñòðàëèéñêà-

òà èíäóñòðèÿ çà ÷åðâåíî ìåñî è æèâîòíîâúäñòâî

Âíîñèòåëèòå íà ìåñî â Êèòàé òðÿáâà äà èçïúëíÿâàò ñå-
ðèÿ îò çàäúëæèòåëíè óêàçàíèÿ, íàñî÷åíè êúì áîðáà ñ
COVID-19, òúé êàòî â ñòðàíàòà âñå îùå èìà ïîäîçðåíèÿ,
÷å âèðóñúò ìîæå äà ñå ïðåíàñÿ îò ìåñî è ìåñíè ïðîäóê-
òè.

Íîâè ïðàâèëà çà âíîñèòåëè
íà ìåñî â Êèòàé

Íàöèîíàëíèÿò çäðàâåí îðãàí ïðåäñòàâè ñåðèÿ îò çàäúëæèòåëíè
óêàçàíèÿ çà ñïàçâàíå îò ìåñîäîáèâíèòå è ïðåðàáîòâàòåëíè

êîìïàíèè, íàñî÷åíè êúì áîðáà ñ COVID-19

“Âñè÷êè âíîñíè ìåñíè ïðîäóêòè òðÿáâà äà èìàò, íàðåä
ñ äðóãè äîêóìåíòè, íåîáõîäèìèÿ ñåðòèôèêàò çà èçâúð-
øâàíå íà èçïèòâàíèÿ ñ íóêëåèíîâà êèñåëèíà. Òðÿáâà äà
ñå äîêàæå ïúëíàòà ïðîñëåäÿåìîñò íà âñè÷êè ìåñíè ïðî-
äóêòè. Âñè÷êè çàêëàíè æèâîòíè, îò êîèòî ñå âíàñÿ ìåñî â
Êèòàé, òðÿáâà äà ïðîèçõîæäàò îò ðàéîíè, ñ÷èòàíè çà íå-
åïèäåìè÷íè. Ôåðìèòå, êëàíèöèòå, òðàíæîðíèòå, öåíòðî-
âåòå çà ïðåðàáîòêà èëè õëàäèëíîòî ñúõðàíåíèå, ó÷àñò-
âàùè âúâ âñåêè åòàï íà îáðàáîòêà íà ìåñåí ïðîäóêò, êîé-
òî ïðèñòèãà â Êèòàé, òðÿáâà äà óäîñòîâåðÿò èçâúðøâà-
íåòî íà öÿëîñòíî è ïåðèîäè÷íî ïî÷èñòâàíå è ñòåðèëèçà-
öèÿ” – òîâà ñà ÷àñò îò íîâèòå ïðàâèëà íà êèòàéñêîòî ïðà-
âèòåëñòâî. Íàñêîðî íÿêîëêî ãîëåìè èçíîñèòåëè íà ìåñî
áÿõà çàñåãíàòè îò ñïèðàíå íà âíîñà íà ìåñî â Êèòàé ïî-
ðàäè îãíèùà íà COVID-19 â òåõíèòå ïðåðàáîòâàòåëíè
ïðåäïðèÿòèÿ. Ïîâå÷åòî îò òåçè êîìïàíèè ñà îò Åâðîïà è
Þæíà Àìåðèêà.

EuroMeatNews.com



8 6 - 20 äåêåìâðè 2019 ã.6 - 20 àâãóñò 2020 ã.

wwwwwwwwwwwwwww.ima.ima.ima.ima.imajgjgjgjgjglobal.bglobal.bglobal.bglobal.bglobal.bg

Äåñåò ôðåíñêè îðãàíèçàöèè íà ïðîèçâîäèòåëè ùå ïðå-
ðàáîòâàò è ïóñêàò íà ïàçàðà ñâèíñêî ìåñî îò íåêàñòðè-
ðàíè ìúæêè ïðàñåíöà îò 1 ÿíóàðè 2022 ã., çà êîåòî èí-
ôîðìèðàò ñúñ ñâîå ïèñìî æèâîòíîâúäèòå. “Îñíîâíàòà
öåíà ùå áúäå ñðåäíàòà öåíà íà ïîïóëàöèÿòà íà æåíñêè
ïðàñåòà, êàñòðèðàíè  è íåêàñòðèðàíè ìúæêè ïðàñåòà, êàê-
òî å â ìîìåíòà”. “Ãëèãàíè ïî ïúòÿ” - òîâà å èíèöèàòèâà
íà õîëàíäñêèòå ñâèíåâúäè, êîÿòî èìà çà öåë äà ñå ïðå-
óñòàíîâè êàñòðàöèÿòà íà ìúæêè ñâèíå â ðàìêèòå íà Åâ-
ðîïåéñêèÿ ñúþç. Ôðåíñêàòà ãðóïà îðãàíèçàöèè íà ïðîèç-
âîäèòåëè ïîä÷åðòàâà, ÷å êëàíè÷íèòå òðóïîâå  íà íåðåçè
òðÿáâà äà áúäàò èçïèòâàíè çà ìèðèçìà â êëàíèöèòå ïîä
îòãîâîðíîñòòà íà Uniporc-Ouest*. Òå ïðåäëàãàò ðàçõîäè-
òå, ñâúðçàíè ñ òîçè êîíòðîë íà êà÷åñòâîòî äà ñå ôèíàí-
ñèðàò ñ ó÷àñòèåòî íà ìåñàðè, ðàáîòåùè ñ ôåðìè, êîèòî
ñà ñïðåëè êàñòðàöèÿòà.

Ôðåíñêèòå ïðîèçâîäèòåëè ñå
íàñî÷âàò êúì ïðîèçâîäñòâî íà ìåñî
îò íåêàñòðèðàíè ìúæêè ïðàñåíöà

Âàðèàíò å êàñòðàöèÿòà
ïîä àíåñòåçèÿ

Òàçè äåêëàðàöèÿ çà íàìåðåíèå ñëåäâà öåëòà íà ìè-
íèñòúðà íà çåìåäåëèåòî Äèäèå Ãèéîì äà çàáðàíè ïðè-
ëàãàíåòî íà õèðóðãè÷íà êàñòðàöèÿ íà ìúæêè ïðàñåíöà,
ñ÷èòàíî îò 31 äåêåìâðè 2021 ã. Åäíî îò ïðåäâèäåíèòå
ðåøåíèÿ å êàñòðàöèÿòà ïîä àíåñòåçèÿ. Íî ñïîðåä èíæå-
íåðèòå íà Òåõíè÷åñêèÿ èíñòèòóò çà èçñëåäâàíèÿ è ðàç-
âèòèå íà ñåêòîð ñâèíåâúäñòâî (IFIP-institut du porc), êîè-
òî ñà òåñòâàëè òîçè ìåòîä, òîé íå å 100% åôåêòèâåí.

Ðèñêúò îò ïðîèçâîäñòâî íà êàðêàñè ñ ìèðèñ íà íåðåç
òðÿáâà äà áúäå îòêðèò â êëàíèöàòà. Ïî íàñòîÿùåì ñàìî
òåõíèêàòà „÷îâåøêî îáîíÿíèå“ å ðàçðàáîòåíà è äîêàçà-
íî åôåêòèâíà ïðè îòêðèâàíå íà íåïðèÿòíà ìèðèçìà íà
íåðåç. Ìåòîäúò ñå èçïîëçâà ðóòèííî â êëàíèöèòå íà
Cooperl è ñå äîðàçâèâà â Õîëàíäèÿ. Îñòàâà äà âèäèì
äàëè êëàíèöèòå, êîèòî âñå îùå íå ñà ïðåìèíàëè êúì êëà-
íå íà íåêàñòðèðàíè ìúæêè ïðàñåòà, ùå ïðèåìàò òåõíè-
êàòà íà „÷îâåøêî îáîíÿíèå“ êàòî äîêàçàí ìåòîä.

Ïðåäèìñòâàòà ïðè ñïèðàíåòî íà êàñòðàöèÿòà ñà åëè-
ìèíèðàíå íà ìàíèïóëèðàíåòî íà ìàëêèòå ïðàñåíöà è çà-
ïàçâàíå íà òÿõíàòà ôèçè÷åñêà öÿëîñò. Íàðåä ñ ïîäîá-
ðåíîòî õóìàííî îòíîøåíèå êúì æèâîòíèòå, çàáðàíàòà íà
êàñòðàöèÿòà ïîäîáðÿâà òåõíè÷åñêèòå õàðàêòåðèñòèêè ïðè
óãîÿâàíå, ïî-ñïåöèàëíî ÷ðåç íàìàëÿâàíå íà êîåôèöè-
åíòà íà êîíâåðñèÿ íà ôóðàæèòå è ïîäîáðÿâàíå íà ïðî-
öåíòà íà ïîñòíî ìåñî.

fleischwirtschaft.com

*Uniporc Ouest å åäèíñòâåíàòà ïðîôåñèîíàëíà îðãàíèçàöèÿ âúâ
Ôðàíöèÿ, êîÿòî ãàðàíòèðà âñè÷êè îïåðàöèè ïî ïðåòåãëÿíå, êëà-
ñèôèöèðàíå è ïðåäàâàíå íà åäíà è ñúùà èíôîðìàöèÿ çà ñâèíñêî-
òî ìåñî íà Çàïàä è â Ñåâåðíà Ïèêàðäèÿ. Â Åâðîïà íÿìà äðóãà
ïîäîáíà îðãàíèçàöèÿ.

Ïîñî÷åíèòå öåíè ñà áåç ÄÄÑ.
Çà êîíòàêòè: òåë.: 02 971 26 71, e-mail: office@amb-bg.com
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ßïîíñêàòà êîðïîðàöèÿ „Mitsubishi
Chemical” å ðàçðàáîòèëà îïàêîâà÷åí
ìàòåðèàë, êîéòî ìîæå íàïúëíî äà ñå
ðàçòâîðÿ â ìîðñêà âîäà, ñúîáùè
ÿïîíñêàòà îáùåñòâåíà òåëåâèçèÿ.
Ìàòåðèàëúò íà ïèïàíå è ïî ñâîÿòà
òåêñòóðà íå ñå ðàçëè÷àâà îò îáèêíî-
âåíèÿ ïîëèåòèëåí. Òîé ñúäúðæà çà-
õàðíà òðúñòèêà. Ñïîðåä ÿïîíñêàòà
êîìïàíèÿ, òàêèâà ïëèêîâå ìîãàò äà
ñå ðàçëîæàò íàïúëíî â ìîðñêàòà âî-
äà â ðàìêèòå íà ñàìî åäíà ãîäèíà.

Îò „Mitsubishi Chemical” ñà óáåäå-
íè, ÷å ðàçðàáîòêàòà ùå ïîìîãíå â
áîðáàòà çà íàìàëÿâàíå íà ïëàñòìà-
ñîâèòå îòïàäúöè â ìîðåòàòà è îêå-
àíèòå. Â ìîìåíòà êîìïàíèÿòà ïîä-
ãîòâÿ ìàñîâî ïðîèçâîäñòâî íà òåçè
òîðáè â ñúòðóäíè÷åñòâî ñ íàöèîíàë-
íèòå êîìïàíèè, ïðåäàäå ÁÃÍÅÑ. Îò
1 þëè òàçè ãîäèíà âúâ âñè÷êè ìàãà-

ßïîíñêà êîìïàíèÿ ñúçäàäå îïàêîâú÷åí
ìàòåðèàë, êîéòî ñå ðàçòâàðÿ âúâ âîäà

çèíè â ßïîíèÿ òðÿáâà äà ñå ïëàùà
çà ïëàñòìàñîâèòå òîðáè çà ïîêóïêè.

Ñïîðåä ÿïîíñêèòå âëàñòè òàçè
ìÿðêà òðÿáâà äà ïîìîãíå çà ñúêðà-
ùàâàíå íà îáåìà íà ïëàñòìàñîâèòå
îòïàäúöè â ñòðàíàòà è ïî êðàéáðå-
æèåòî é. Ìàãàçèíèòå ñà äëúæíè äà
ïðåäëàãàò íà êëèåíòèòå è áåçïëàò-
íè ïëèêîâå, èçðàáîòåíè îò áèîðàç-
ãðàäèìè ðàñòèòåëíè âëàêíà. Ãðàæäà-
íèòå ñà ïðèçîâàíè ñúùî äà õîäÿò çà
ïîêóïêè ñúñ ñîáñòâåíè ÷àíòè ñ öåë
íàìàëÿâàíå íà îáåìà íà èçïîëçâà-
íèòå ïëàñòìàñîâè ïëèêîâå.

Ïî äàííè íà ÎÎÍ íà Çåìÿòà âñå-
êè äåí ñå ïðîèçâåæäàò îêîëî 300
ìèëèîíà òîíà ïëàñòìàñîâè îòïàäú-
öè, êàòî ïðèáëèçèòåëíî 8 ìèëèîíà
òîíà îò òÿõ ïîïàäàò â Ñâåòîâíèÿ
îêåàí. Òàì òîé ñå ïðåâðúùà â ìèê-
ðîïëàñòèêà, ïîãëúùàíà îò ðèáèòå,

ìåêîòåëèòå è êèòîâåòå, êîåòî âå÷å
å ãëîáàëåí ïðîáëåì.

Ïðàâèòåëñòâîòî íà ßïîíèÿ ðàçðà-
áîòâà ìåðêè, êîèòî äî 2050 ã. äà èç-
êëþ÷àò íàïúëíî âúçìîæíîñòòà îò òå-
ðèòîðèÿòà íà ñòðàíàòà â îêåàíà äà
ïîïàäíàò ïëàñòìàñîâè îòïàäúöè.

Èçòî÷íèê: Ìåíèäæúð.NEWS

Ïðåç àâãóñò íàïîäîáÿâàù êåíãóðó
ðîáîò çàïî÷âà äà ïîäðåæäà ñàíäâè-
÷è, íàïèòêè è ãîòîâè õðàíè ïî ðàôòî-
âåòå â ÿïîíñêè ìèíèìàðêåò. Ñ òîçè
òåñò ïðîèçâîäèòåëÿò íà ðîáîòà Tel-
existence ñå íàäÿâà äà ïðåäèçâèêà
âúëíà îò àâòîìàòèçàöèÿ â ñåêòîðà íà
òúðãîâèÿòà, ñúîáùàâà Reuters. Ñëåä
èçïèòâàíèÿòà âåðèãàòà çà òúðãîâèÿ
íà äðåáíî FamilyMart ïëàíèðà äà îáî-
ðóäâà 20 îò ñâîèòå òúðãîâñêè îáåêòè
â Òîêèî ñ ïîäîáíè ðîáîòè äî 2022 ã.  

Ïúðâèòå âåðñèè íà ðîáîòè ùå ñå
êîíòðîëèðàò äèñòàíöèîííî îò õîðà-
òà ñ ïîìîùòà íà óñòðîéñòâà çà âèð-
òóàëíà ðåàëíîñò. Èçïîëçâàíåòî íà
àëãîðèòìè çà ìàøèííî îáó÷åíèå îáà-
÷å ùå ïîçâîëè íà ðîáîòèòå â êðàéíà
ñìåòêà äà çàïî÷íàò äà èìèòèðàò âñÿ-
êà ÷îâåøêà ðàáîòà. Îòáåëÿçâà ñå, ÷å
ïðåç ñåïòåìâðè ïîäîáåí ðîáîò Telex-
istence ùå ñå ïîÿâè â åäèí îò ÿïîí-
ñêèòå ìàãàçèíè íà Lawson.

Âúïðåêè îãðîìíèÿ ïðîãðåñ ðîáîòè-
òå âñå îùå ñå ñðåùàò ðÿäêî íà îá-
ùåñòâåíè ìåñòà. Â íÿêîè îáëàñòè íà
ïðîèçâîäñòâîòî òå âå÷å ïðåâúçõîæ-
äàò õîðàòà, íî â ïî-íåïðåäñêàçóåìèòå

Ðîáîò çàïî÷âà ðàáîòà â ìàãàçèí â ßïîíèÿ
ßïîíñêà âåðèãà ïëàíèðà äà îáîðóäâà 20 îò ñâîèòå òúðãîâñêè

îáåêòè â Òîêèî ñ ïîäîáíè ðîáîòè äî 2022

ãðàäñêè óñëîâèÿ òå ñðåùàò òðóäíîñ-
òè ïðè èçïúëíåíèå äîðè íà íàé-÷åñ-
òî èçïúëíÿâàíèòå è ðóòèííè çàäà÷è.

Ðàçðåøàâàíåòî íà òîâà ïðåäèçâè-
êàòåëñòâî ùå îñèãóðè íîâè âúçìîæ-
íîñòè çà áèçíåñà, îñîáåíî â èíäóñ-
òðèàëèçèðàíèòå ñòðàíè êàòî ßïîíèÿ,
÷èåòî íàñåëåíèå áúðçî çàñòàðÿâà è
èìà íåäîñòèã íà ðàáîòíà ñèëà.

Ïàíäåìèÿòà å óñêîðèëà òîçè ïðî-
öåñ, ñå îòáåëÿçâà îùå â ðåïîðòàæà
íà Reuters. Êàòî ñå èìà ïðåäâèä íàñ-
òîÿùàòà åïèäåìè÷íà ñèòóàöèÿ, ïðåä-
ñòàâèòåëè íà ðåñòîðàíòüîðñêèÿ áèç-
íåñ, õîòåëè è äîðè íåôòåíàòà è ãàçî-
âàòà ïðîìèøëåíîñò ñà èçïèòâàëè
íàé-ñèëíà íóæäà äà èçïîëçâàò ðîáî-

òè â ßïîíèÿ. È âñè÷êè òå ñà ñå îáúð-
íàëè êúì Telexistence çà ïîìîù. „Âñå
îùå å òðóäíî äà ñå êàæå êàêâî âëèÿ-
íèå ùå èìà èçïîëçâàíåòî íà ðîáîòè
â ðåñòîðàíòèòå. Îò åäíà ñòðàíà, ïî-
ìàëêî õîðà ùå ðàáîòÿò â çàâåäåíèÿ-
òà çà õðàíåíå. Îò äðóãà - òîâà ùå ñúç-
äàäå ïîâå÷å ðàáîòíè ìåñòà â ïðîèç-
âîäñòâî è åêñïëîàòàöèÿ íà ðîáîòè“, êî-
ìåíòèðà Íèêè Õàðàäà, ãîâîðèòåë íà
ßïîíñêèÿ ñúþç íà çàåòèòå â ñåêòîðà.

Ñïîðåä Telexistence ïîìîùòà íà ÷î-
âåøêè îïåðàòîðè, òåõíîëîãèè çà âèð-
òóàëíà ðåàëíîñò è çà îáó÷åíèå íà èç-
êóñòâåí èíòåëåêò íà òàêèâà ðîáîòè
çíà÷èòåëíî ùå íàìàëÿò ðàçõîäèòå çà
òÿõíîòî èçïîëçâàíå â ñåêòîðà íà òúð-
ãîâèÿòà íà äðåáíî. Ñòàíäàðòíèòå
ïîäõîäè çà ìàøèííî îáó÷åíèå, êîè-
òî îòíåìàò ìåñåöè ñïåöèàëèçèðàíà
ðàáîòà, ìîãàò äà ñòðóâàò äî 10 ïúòè
ïîâå÷å. Ñïîðåä Òîìîõèðî Êàíî, êîé-
òî ðúêîâîäè ôðàí÷àéçà FamilyMart,
êîìïàíèÿòà âñå ïàê ùå òðÿáâà äà èç-
ïîëçâà ñëóæèòåëè, çà äà êîíòðîëèðà
ðîáîòèòå, íî îïåðàòîðèòå äîðè íå å
íåîáõîäèìî äà áúäàò â ìàãàçèíèòå.

Èçòî÷íèê: Economy

Íîâèíè îò Ñòðàíàòà íà èçãðÿâàùîòî ñëúíöå
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Ëèäåðñòâîòî íå å öâåòÿ è ðîçè, ìà-
êàð ÷å òàêà èçãëåæäà â åæåäíåâíàòà
ðåòîðèêà â ñîöèàëíèòå ìðåæè èëè â
îôèöèàëíèòå äîêóìåíòè, îïèñâàùè
âèçèÿòà íà êîìïàíèÿòà. Õîðàòà, êîè-
òî íàé-äîáðå çíàÿò òîâà, ñà âñúùíîñò
ñàìèòå ëèäåðè.

Íåîòäàâíà îáÿäâàõ ñ ìîÿ ïðèÿòåë-
êà, êîÿòî îòãîâàðÿ çà ïðîãðàìèòå çà
îáó÷åíèÿ â êîìïàíèÿòà, çà êîÿòî ðà-
áîòè. Ãîâîðèì ñè è äîêàòî ñïîäåëÿ-
ìå àêòóàëíè íîâèíè åäíà çà äðóãà, òÿ
ìè ðàçêàçà çà ïëàíîâåòå çà îáó÷åíèÿ,
êîèòî èçãîòâÿ è êàêâà âèçèÿ èìà çà ïî-
ñîêàòà èì. “Ñàìî àêî ìîæåøå äà íå
ñå çàíèìàâàì ñ ïðèëàãàíåòî èì!” –

Ëèäåðñòâîòî íå å öâåòÿ è ðîçè

îïëàêà ñå òÿ. “Èñêàì äà èçìèñëÿì êàê-
âî òðÿáâà äà ñå íàïðàâè è ïîñëå äðóã
äà ãî ñâúðøè!”.

Ëèäåðñêàòà
äèëåìà!

Íå çíàì çàùî íå å îïèñàíà â íÿêîé
ó÷åáíèê ïî ìåíèäæìúíò. Áèõ é äàëà
ñëåäíîòî îïðåäåëåíèå: ñóáåêòèâíà
èëþçèÿ, ñúçäàäåíà îò ïîäâåæäàùè
óáåæäåíèÿ, ÷å ôóíêöèèòå òè êàòî
ëèäåð èçêëþ÷âàò ïðÿêî àíãàæèðà-
íå ñ äåéñòâèòåëíîñòòà, êîÿòî ñëåä-
âà äà ïðèíàäëåæè íà ïî-äîëåí êëàñ
èçïúëíèòåëè – ìåíèäæúðè.

Â íàøè äíè äà ñè “ïðîñòî”
èçïúëíèòåëåí äèðåêòîð,
ðúêîâîäèòåë íà îòäåë, îòãî-
âîðíèê íå å ïðåñòèæíî.
Òðÿáâà äà ñå ñòðåìèø êúì
òîâà äà ñè ëèäåð, çàùîòî
èíà÷å çâó÷è ïëîñêî, êàðèå-
ðèñòêî è êðàéíî íåàòðàêòèâ-
íî çà áúäåùèòå ïîêîëåíèÿ
ñëóæèòåëè. Ïàðäîí – òàëàí-
òè! Ñÿêàø “ëèäåð” å ñòàòóñ,
ñ êîéòî ñå ñäîáèâàø îòâúä
ïðîôåñèîíàëíàòà ñè âèçèò-
êà. Íÿêîãà ãî íàðè÷àõìå
ïðîñòî “Èìàì ñòðàõîòåí
øåô!”. Áåøå ïî-ëåñíî, çàùîòî îïèñâàøå ñúùîòî, íî áåç êîíöåïòóàëíè îòñêîöè. Ñúùî òà-
êà, ñåãà å ìîäåðíî äà êàçâàìå, ÷å âñåêè ìîæå äà áúäå ëèäåð è ñå ÷óäèì, çàùî ñòàæàíòèòå
èäâàò ñ èçèñêâàíèÿ çà ìåíèäæúðñêè õîðèçîíò ñ ëèäåðñêè ðàçìàõ. Èëè êàêâî äà êàæåì çà
ïîðåäíàòà ìîäåðíîñò – “ñëóæåùèÿò ëèäåð” (îò àíãë. servant leadership), êîéòî ïîñòàâÿ ñå-
áå ñè â óñëóãà íà õîðàòà, êàóçèòå, èäåèòå è ñå ñèíõðîíèçèðà ñ ôóíêöèèòå íà ôàñèëèòàòîð
çà êîëåêòèâíîòî áëàãî?

Êîëêîòî ïî-ìîäåðåí ñòàâà ñâåòúò íè,
òîëêîâà ïî-ðàçïðîñòðàíåí å òîçè ìèò.

Äîáðèÿò ìåíèäæúð è “ñòðàõîòíèÿò
øåô” îáèêíîâåíî ñà ëèäåðè. Çíàåì
êàêâî îçíà÷àâà òîâà. Óñåùàìå ãî, äî-
ðè êîãàòî íå ìîæåì äà ãî îïèøåì âåð-
áàëíî. Òîâà å êàòî ðàçëèêàòà ìåæäó
“øåô”, êîéòî å ñ íàâèòè ðúêàâè â áèç-
íåñà, ïîçíàâà âñÿêà áðúíêà, öåíè âñå-
êè ÷îâåê è âñåêè êîíòðàãåíò è íà ñúí
ìîæå äà ãîâîðè çà ìàðæîâåòå íà ïå-
÷àëáà è ïðåäñòîÿùèòå èíâåñòèöèè.
Îò äðóãàòà ñòðàíà å “ëèäåðúò-çâåç-
äà”, êîéòî ñå ðúêîâîäè îò ìîäåðíèòå
êîíöåïöèè ïî ëèäåðñòâî è ìåíèäæ-
ìúíò. Ðàçëèêàòà å, ÷å ïîñëåäíèÿò èç-
ãëåæäà ïî-àòðàêòèâåí.

Îáèêíîâåíî â î÷èòå íà âúíøíèÿ
ñâÿò äîáðèòå ëèäåðè äåìîíñòðèðàò
ÿñíîòà, ïîñîêà, êîìóíèêèðàò îòêðèòî,
ïî÷òåíè ñà, îòãîâîðíè êúì åêèïèòå ñè,
ïðîçðà÷íè â öåëèòå.

Ðÿäêî îáà÷å ñè äàâàìå ñìåòêà, ÷å
ñïîñîáíîñòòà èì äà áúäàò èçêëþ÷è-
òåëíè ëèäåðè èìà è íåáëÿñêàâà ñòðà-
íà, êîÿòî íå ïîïàäà â êëèøèðàíè öè-
òàòè è êîðïîðàòèâíè äîêóìåíòè.

Äà ñè ëèäåð îçíà÷àâà, ÷å ïðà-
âèø òðóäíè èçáîðè åæåäíåâíî.

Àâòîð: Àíåòà Ñàâîâà
Èçòî÷íèê: Vorbes
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Êîìïàíèèòå â Åâðîïà èìàò
ìíîãî ðàçëè÷íè íàãëàñè è ïîä-
õîäè êúì ðàáîòíèÿ ïðîöåñ – îò
÷åòèðèäíåâíà ðàáîòíà ñåäìè-
öà äî çàáðàíåíè ÷àñîâå çà èç-
ïðàùàíå íà ðàáîòíè èìåéëè. 

Êàêâî ìîæåì äà íàó÷èì îò
äðóãèòå, çà äà ïîäîáðèì ïðî-
öåñèòå è äà óâåëè÷èì ïðîäóê-
òèâíîñòòà? Òåõíîëîãè÷íàòà
êîìïàíèÿ Brother íàïðàâè
ïðîó÷âàíå íà íàé-äîáðèòå
ïðàêòèêè íà ðàáîòíèòå ìåñòà
â Ñòàðèÿ êîíòèíåíò. 

Ôðàíöèÿ

âå÷åðåí ÷àñ çà
èìåéëèòå 

Ïðåç 2017 ãîäèíà âúâ Ôðàíöèÿ áå-
øå ïðèåò çàêîí, ïî ñèëàòà íà êîéòî
ðàáîòíèöèòå èìàò „ïðàâî äà ñå èç-
êëþ÷àò“. Òîâà íàëîæè êîìïàíèèòå ñ
ïîâå÷å îò 50 ñëóæèòåëè äà îïðåäå-
ëÿò ÷àñîâå, â êîèòî ñëóæèòåëèòå íå
òðÿáâà äà èçïðàùàò èëè äà ïîëó÷à-
âàò åëåêòðîííà ïîùà. Öåëòà íà òàçè
ìÿðêà å äà ñå ñúçäàäå ïî-äîáúð áà-
ëàíñ ìåæäó ðàáîòàòà è ëè÷íèÿ æèâîò
è òàêà äà ñå ïðåäîòâðàòè „ïðåãàðÿ-
íåòî“ íà ñëóæèòåëèòå. 

Ôèíëàíäèÿ

âðåìå çà
ñåìåéñòâîòî 

Âúâ Ôèíëàíäèÿ ðàâåíñòâîòî ìåæ-
äó ïîëîâåòå å ìíîãî ñèëíî çàñòúïå-
íî. Ïîëàãàò ñå îãðîìíè óñèëèÿ çà
îêàçâàíå íà ïîäêðåïà íà ðàáîòåùè-
òå ìàéêè, à The Economist ïîñòàâè
ñòðàíàòà íà òðåòî ìÿñòî ïî òîçè ïî-
êàçàòåë. 

Ïîäõîäúò íà Ôèíëàíäèÿ å ïðîäèê-
òóâàí íå îò òîâà êàêâî å íàé-äîáðî
çà âúçðàñòíèòå, à çà òîâà êîå å äîá-

Ëþáîïèòíè ôàêòè
çà îôèñ êóëòóðàòà â Åâðîïà

Brother ðàçêðèâà íàâèöèòå â ðàçëè÷íèòå åâðîïåéñêè ñòðàíè
è íè êàðà äà ñå çàìèñëèì êîëêî îò òÿõ ùå ñå çàïàçÿò â íîâàòà

äåéñòâèòåëíîñò

ðî çà äåöàòà, êàòî îñíîâíèÿò ôîêóñ
å òå äà ïðåêàðâàò âðåìå è ñ äâàìàòà
ðîäèòåëè. Â ïîäêðåïà íà òàçè ïîëè-
òèêà ïðàâèòåëñòâîòî äàâà äåâåò ñåä-
ìèöè îòïóñê ïî áàùèíñòâî íà òàòêîâ-
öèòå, êàòî â òîçè ïåðèîä òå ïîëó÷à-
âàò 70% îò çàïëàòàòà ñè.

Íèäåðëàíäèÿ

íàé-êúñàòà
ðàáîòíà ñåäìèöà

Ïðîó÷âàíå íà Îðãàíèçàöèÿ çà èêî-
íîìè÷åñêî ñúòðóäíè÷åñòâî è ðàçâè-
òèå (ÎÈÑÐ) ðàçêðè, ÷å ñëóæèòåëèòå
â Íèäåðëàíäèÿ èìàò íàé-êðàòêàòà ðà-
áîòíà ñåäìèöà â ñâåòà, ñúñ ñðåäíî
29 ÷àñà ñåäìè÷íî.

×åòèðèäíåâíàòà ðàáîòíà ñåäìèöà
å òèïè÷íà çà ïîâå÷åòî ðàáîòíèöè è
ñå íàñúð÷àâà îò íèäåðëàíäñêîòî çà-
êîíîäàòåëñòâî, êîåòî äàâà ïðàâî íà
ñëóæèòåëèòå äà íàìàëÿò ÷àñîâåòå ñè
ñïðÿìî ãðàôèê íà íåïúëíî ðàáîòíî
âðåìå, êàòî ñúùåâðåìåííî çàïàçâàò
ðàáîòàòà ñè, ïî÷àñîâîòî çàïëàùàíå,
çäðàâåîïàçâàíåòî è ïðåäâèäåíèòå
ïîëçè.

Íèäåðëàíäöèòå ñèëíî öåíÿò áàëàí-
ñà ìåæäó ðàáîòàòà è ëè÷íèÿ æèâîò,
êàòî ñè äàâàò ïî åäèí äåí â ñåäìè-
öàòà, êîéòî äà ïðåêàðàò ñúñ ñå-

ìåéñòâàòà ñè èëè äà ó÷àñòâàò â äåé-
íîñòè, êîèòî íå ñà ñâúðçàíè ñ ðàáî-
òàòà. Ëóêñúò äà ðàáîòÿò ïî-ìàëêî ÷à-
ñîâå å ïîñòèãíàò ñ óñèëåí òðóä, òúé
êàòî íèäåðëàíäöèòå èìàò ìíîãî âè-
ñîêè íèâà íà ðàáîòíà ïðîäóêòèâíîñò. 

Íîðâåãèÿ

êîíôåðåíòíèòå
ðàçãîâîðè ñà
êëþ÷úò 

Íà ðàáîòíèòå ìåñòà â Íîðâåãèÿ ñå
ïîñòàâÿ ñèëåí àêöåíò âúðõó ïðîäóê-
òèâíîñòòà è äîáðàòà êîìóíèêàöèÿ, êî-
åòî îçíà÷àâà, ÷å êîíôåðåíòíèòå ðàç-
ãîâîðè ñà ìíîãî ïî-ïðåäïî÷èòàíè îò
ñðåùèòå ëèöå â ëèöå. Îñâåí òîâà
íîðâåæöèòå ñå ãîðäåÿò ñ òîâà, ÷å ñà
íàé-òî÷íàòà íàöèÿ â ñâåòà, çàòîâà íå
çàêúñíÿâàéòå, àêî èìàòå íàñðî÷åí
êîíôåðåíòåí ðàçãîâîð ñ òÿõ. 

Èñïàíèÿ

ðàáîòà,
ñúîáðàçåíà ñ
âðåìåòî 

Êîãàòî ñòàâà âúïðîñ çà êîíöåïöèÿ
çà ãúâêàâî ðàáîòíî âðåìå, Èñïàíèÿ

(íà ñòð. 12)
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ñå ïðèäúðæà ïî-ìàëêî êúì ïîäõîäà
„äåí çà äåí“ è ïîâå÷å êúì ñåçîííàòà
ñòðàòåãèÿ. Â ëåòíèòå ìåñåöè ðàáîò-
íèòå ÷àñîâå â ñëúí÷åâàòà ñðåäèçåì-
íîìîðñêà ñòðàíà ñå ñêúñÿâàò çàðàäè
ïî-ñëàáèÿ ñåçîí è íåïîñèëíèòå ãîðå-
ùèíè. Â çàìÿíà íà òîâà â ïî-ïðîõëàä-
íîòî âðåìå îò ãîäèíàòà áàëàíñúò ñå
âúçñòàíîâÿâà ñ îòíîñèòåëíî ïî-äúëãè
ðàáîòíè äíè, ñ êîåòî ñå èçâëè÷àò è
ìàêñèìàëíè ïîëçè îò áèçíåñ âúçìîæ-
íîñòèòå â ñèëíèÿ ñåçîí. 

Ãåðìàíèÿ

ðàíî ïèëå
ðàíî ïåå 

Â Ãåðìàíèÿ å ÷åñòî ñðåùàíî ñëó-
æèòåëèòå äà çàïî÷âàò ðàáîòà ðàíî è

Ëþáîïèòíè ôàêòè
çà îôèñ êóëòóðàòà â Åâðîïà

(îò ñòð. 11) íå å íåîáè÷àéíî äà ãè îòêðèåòå â
îôèñà îùå â 6 ñóòðèíòà. Ïðè÷èíàòà
çà òîâà å, ÷å ÷àñîâåòå â íÿêîè ó÷èëè-
ùà çàïî÷âàò â 7:30 ÷., çàòîâà çà ãåð-
ìàíöèòå ðàííîòî ñòàâàíå íå å ïðîá-
ëåì. Â çàìÿíà íà òîâà òå ñè òðúãâàò
ðàíî îò ðàáîòà, îñîáåíî â ëåòíèòå
äíè, êîåòî äàâà âúçìîæíîñò íà õîðà-
òà äà ñå íàñëàæäàâàò íà âðåìå íà îò-
êðèòî. 

À êàê å â
ßïîíèÿ?

Òúé êàòî Brother å ñúçäàäåíà â ßïî-
íèÿ, êîìïàíèÿòà ñïîäåëÿ ñúâåòèòå,
êîèòî ïîëó÷àâà îò êîëåãèòå ñè â
öåíòðàëàòà. Ïðåäè âñÿêà âàæíà ñðå-
ùà, ÿïîíñêèÿò îôèñ ïðîâåæäà èç-

ñëóøâàíå, íàðå÷åíî „Newmawashi“.
Ïðåäâàðèòåëíàòà ñðåùà ïîìàãà äà

ñå ïîëó÷è îäîáðåíèå îò ðúêîâîäñòâî-
òî ïðåäè äåéñòâèòåëíàòà ñðåùà ñ èñ-
òèíñêèÿ óïúëíîìîùèòåë, ñ öåë äà ñå
ãàðàíòèðà, ÷å âñè÷êî å íàðåä, çà äà
áúäå îäîáðåíî ïî âðåìå íà ôèíàë-
íàòà ñðåùà. 

Â ßïîíèÿ ïîâå÷åòî õîðà ïîñòúïâàò
íà ðàáîòà â Brother íà 1 àïðèë, êàòî
ñïîðåä êóëòóðàòà âñè÷êè, êîèòî ñå
ïðèñúåäèíÿâàò êúì åêèïà ïî åäíî è
ñúùî âðåìå, èìàò ñèëíà âðúçêà. Òî-
âà ñå íàðè÷à “Douki”, êîåòî â ïðåâîä
îçíà÷àâà „ïðèñúåäèíåíè â ñúùàòà ãî-
äèíà“.

Íå å íåîáè÷àéíî äâîéêà, êîÿòî å
Douki, äà ñêëþ÷è áðàê âïîñëåäñò-
âèå. 

Èçòî÷íèê:
https://www.economy.bg/

Âòîðîòî òðèìåñå÷èå íà 2020 ã. áå-
øå áåëÿçàíî îò ìåðêèòå ñðåùó COV-
ID-19, çàðàäè êîèòî èêîíîìèêèòå áÿ-
õà áëîêèðàíè, à âåðèãèòå çà äîñòàâ-
êè - ðàçðóøåíè. Òîâà äîâåäå äî ñèë-
íè êîðåêöèè íà áðóòíèÿ âúòðåøåí
ïðîäóêò (ÁÂÏ) êàêòî íà äúðæàâèòå îò
åâðîçîíàòà, òàêà è îò öåëèÿ Åâðî-
ïåéñêè ñúþç.

Èêîíîìè÷åñêèÿò ðàñòåæ î÷àêâàíî å
îòðèöàòåëåí, äîñòèãàéêè -12.1% ïðåç
âòîðîòî òðèìåñå÷èå ñïðÿìî ïðåäõîä-
íîòî.

Â Åâðîïåéñêèÿ ñúþç ñå ïîíèæè ñ
11.9% Ñïàäîâåòå íà ãîäèøíà áàçà ñà
ñúîòâåòíî 15% è 14.4%, ïî ïðåäâà-
ðèòåëíè äàííè íà Åâðîñòàò - ñòàòèñ-
òè÷åñêàòà ñëóæáà íà Åâðîïåéñêèÿ ñú-
þç. Òîâà ñà íàé-ðåçêèòå îòêëîíåíèÿ
îò íà÷àëîòî íà ñòàòèñòèêàòà ïðåç
1995 ã.

Ïðåç ïúðâîòî òðèìåñå÷èå íà 2020
ã. ÁÂÏ â åâðîçîíàòà å íàìàëÿë ñ
3.6%, äîêàòî â ÅÑ ïîíèæåíèåòî å
3.2%.

Ñðàâíåíî ñúñ ñåçîííî êîðèãèðàíèÿ

Èêîíîìèêàòà íà ÅÑ ñå ñðèíà ñ 14.4%
Òîâà ñà íàé-ðåçêèòå îòêëîíåíèÿ îò íà÷àëîòî

íà ñòàòèñòèêàòà ïðåç 1995 ã.

ÁÂÏ ïðåç ïåðèîäà àïðèë - þíè òàçè
ãîäèíà ñå íàáëþäàâà ñïàä îò 15.0%
íà ãîäèøíà áàçà â åâðîçîíàòà è
14.4% â ÅÑ.

Íàé-ãîëÿìîòî ïîòúâàíå ñðåä ñòðà-
íèòå ÷ëåíêè, çà êîèòî èìà îáÿâåíà èí-
ôîðìàöèÿ, ñà Èñïàíèÿ ñ ïîíèæåíèå
íà ÁÂÏ ñ 18.5%, â ñðàâíåíèå ñ ïðåä-
õîäíîòî òðèìåñå÷èå. Èêîíîìèêàòà íà
Ïîðòóãàëèÿ ñå ñâè ñ 14.1%, òàçè íà

Ôðàíöèÿ - ñ 13.8%. Äúðæàâàòà ñ íàé-
íèñúê ñïàä å Ëèòâà, êúäåòî ÁÂÏ å
ïàäíàë ñ 5.1% ñïðÿìî ïðåäèøíîòî
òðèìåñå÷èå.

Îò èíñòèòóòà îòáåëÿçâàò, ÷å òåçè
äàííè çà èêîíîìè÷åñêèÿ ðàñòåæ ñà
ïðåäâàðèòåëíè è ïîäëåæàò íà ïî-
íàòàòúøíè êîðåêöèè.

Èçòî÷íèê:
https://www.economic.bg/
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Ãîâåæäè ÷åðåí
äðîá

Â 30 ãðàìà ñå ñúäúðæàò 20
ìèêðîãðàìà âèòàìèí (íàä
300% îò äíåâíèòå íóæäè)

Íàé-ãîëÿìî ïðåäèìñòâî íà êîíñó-
ìàöèÿòà íà ãîâåæäè (òåëåøêè) äðîá
å, ÷å äîñòàâÿ ãîëÿìî êîëè÷åñòâî âè-
òàìèí Â12 - ñàìî â 30 ãðàìà ñå ñú-
äúðæàò ïîâå÷å îò íóæíèòå äíåâíè êî-
ëè÷åñòâà îò æèçíåíîâàæíèÿ âèòàìèí.
Êîíñóìèðàíåòî íà ÷åðåí äðîá ìîæå
äà âè ïîìîãíå äà ïðåäîòâðàòèòå àíå-
ìèÿ, çàùîòî òîé, îñâåí ñ âèñîêî ñú-
äúðæàíèå íà âèòàìèí Â12, ñúäúðæà

ÕÐÀÍÈ, ÁÎÃÀÒÈ ÍÀ ÂÈÒÀÌÈÍ B12,
È ÏÎËÇÈ ÇÀ ÇÄÐÀÂÅÒÎ10

Îêîëî 10 % îò âúçðàñòíè-
òå ñòðàäàò îò íåäîñòèã íà
âèòàìèí B12, êàòî ñ âðåìå-
òî äåôèöèòúò ñå óâåëè÷à-
âà. Ñèìïòîìèòå íà íåäîñòèã
ìîãàò äà âêëþ÷âàò äåïðå-
ñèÿ, ëîøà ïàìåò, ïðîáëåìè
ñ ðàâíîâåñèåòî, èçòðúïâà-
íå íà êðàéíèöèòå. Àêî ñòðà-
äàòå îò íÿêîé îò òåçè ïðîá-
ëåìè, ìîæå äà ñå íóæäàåòå
îò ïîâå÷å õðàíè ñ öåííèÿ
âèòàìèí.

Âèòàìèí Â12 å îò ñúùåñòâåíî çíà-
÷åíèå çà ïðîèçâîäñòâîòî íà ÷åðâåíè
êðúâíè òåëöà, çà çäðàâåòî íà ìîçúêà
è íåðâíàòà ñèñòåìà, êàêòî è çà ÄÍÊ
ñèíòåç. Äîðè è ñëàá äåôèöèò íà âè-
òàìèíà ìîæå äà äîâåäå äî íàðóøå-
íà ïñèõè÷íà ôóíêöèÿ è ïîíèæåíà
åíåðãèÿ.

Âèòàìèí Â12 èãðàå ðîëÿ â îáðàçó-
âàíåòî íà ÷åðâåíè êðúâíè êëåòêè, à
äåôèöèòúò ìîæå äà äîâåäå äî ïðî-
èçâîäñòâîòî íà íåçðåëè êëåòêè, êîè-
òî íå ìîãàò äà äîñòàâÿò ïðàâèëíî êèñ-
ëîðîä.

Ïîëçèòå îò âèòàìèíà ñà îãðîìíè -
âêëþ÷èòåëíî ïîâèøàâà åíåðãèÿòà,

íàìàëÿâà äåïðåñèÿòà, ïîíèæàâà æå-
ëàíèåòî çà ñëàäêè è íåçäðàâîñëîâíè
õðàíè è íàìàëÿâà íåâðîëîãè÷íàòà
äåãåíåðàöèÿ.

Çà äà ñè íàáàâèòå íóæíîòî êîëè÷åñ-
òâî âèòàìèí Â12 êîíñóìèðàéòå õðà-
íè êàòî ðèáà, ÿéöà, ìëå÷íè ïðîäóêòè
è ìåñî.

Åòî êîè ñà õðàíèòå ñ íàé-âèñîêî ñúäúðæàíèå íà âèòàìèí Â12:

2. 3. 

æåëÿçî è ôîëèåâà êèñåëèíà. Òîâà ñà
òðè õðàíèòåëíè âåùåñòâà, êîèòî åñ-
òåñòâåíî ìîãàò äà ïîìîãíàò çà âúç-
ñòàíîâÿâàíå îò àíåìèÿ.

Ñàðäèíè

Â 90 ãðàìà ñå ñúäúðæàò 6,6
ìèëèãðàìà Â12 (100% îò
äíåâíèòå íóæäè)

Ñàðäèíèòå ñà ìíîãî áîãàòè íà âè-
òàìèí Â12, êàêòî è íà ìíîãî âàæíèòå
çà ÷îâåøêîòî çäðàâå Îìåãà-3 ìàñòíè
êèñåëèíè. Èçñëåäâàíèÿ ïîêàçâàò, ÷å
îìåãà-3 ìîãàò äà èìàò âñè÷êè ïîëçè
çà çäðàâåòî, âêëþ÷èòåëíî ïîäîáðÿ-

âàò çäðàâåòî íà ñúðöåòî, íàìàëÿâàò
âúçïàëåíèåòî è ïîäîáðÿâàò ñúñòîÿ-
íèåòî ïðè àñòìà.

Àòëàíòè÷åñêà
ñêóìðèÿ

Â 90 ãðàìà ñå ñúäúðæàò 7,4
ìèëèãðàìà Â12(ïîâå÷å îò
100% îò äíåâíèòå íóæäè)

Ñêóìðèÿòà å ñ âèñîêî ñúäúðæàíèå
íà Â12, îìåãà-3 ìàñòíè êèñåëèíè è ñ
íèñêî ñúäúðæàíèå íà æèâàê, êîåòî ÿ
êëàñèðà êàòî íàé-äîáðàòà ðèáà çà
êîíñóìàöèÿ.

(íà ñòð. 13)
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(îò ñòð. 10)

4. 

ÕÐÀÍÈ, ÁÎÃÀÒÈ ÍÀ ÂÈÒÀÌÈÍ B12,
È ÏÎËÇÈ ÇÀ ÇÄÐÀÂÅÒÎ10

5. 

Àãíåøêî ìåñî

100 ãðàìà ñúäúðæàò 2,7 ìè-
ëèãðàìà îò âèòàìèíà (45%
îò äíåâíèòå íóæäè)

Àãíåøêîòî ìåñî èìà áîãàòî ñúäúð-
æàíèå íà õðàíèòåëíè âåùåñòâà - ñú-
äúðæà âèòàìèí Â12, áîãàò å íà ïðî-
òåèíè, æåëÿçî, ñåëåí è öèíê. Ñåëå-
íúò è öèíêúò ñà äâå îñíîâíè õðàíè-
òåëíè âåùåñòâà, êîèòî ïîâèøàâàò
èìóííàòà ñèñòåìà.

Äèâà ñüîìãà

Â 100 ãðàìà ñå ñúäúðæàò
2,5 ìèëèãðàìà âèòàìèí Â12
(40% îò äíåâíèòå íóæäè)

Äèâàòà ñüîìãà å åäèí îò íàé-çäðà-
âîñëîâíèòå è íàé-ïèòàòåëíè ïðîòå-
èíîâè èçòî÷íèöè. Ðàçáèðà ñå, òðÿá-
âà äà èçáåðåòå äèâà ñüîìãà, à íå òà-
êàâà îò ðàçâúäíèê. Ñüîìãàòà, óëîâå-
íà â ïðèðîäàòà, å ñíàáäåíàòà ñ âè-
òàìèí Â12 è âèòàìèí D.

Ïðîó÷âàíèÿ ïîêàçâàò, ÷å âèòàìèí
D ïîäîáðÿâà çäðàâåòî íà ìóñêóëíî
ñêåëåòíàòà ñèñòåìà, åñòåñòâåíî çà-
áàâÿ ñòàðååíåòî è íàìàëÿâà ñòå-
ïåíòà íà ôðàêòóðè ïðè âúçðàñòíè-
òå.

6. 

7. 

8. 

Õðàíèòåëíà ìàÿ

1 ñóïåíà ëúæèöà ñúäúðæà
2,4 ìèëèãðàìà âèòàìèí B12
(40% îò äíåâíèòå íóæäè)

Àêî ñòå âåãåòàðèàíåö, êîéòî òúðñè
íà÷èí êàê äà ñè äîñòàâè âèòàìèí Â12,
õðàíèòåëíàòà ìàÿ å ÷óäåñåí èçáîð.
Îáèêíîâåíî å îáîãàòåíà ñ âèòàìèí
Â12 è âèòàìèíè îò ãðóïà Â. Õðàíè-
òåëíèòå äðîæäè ñå ñ÷èòàò çà ïúëåí
ïðîòåèí, òúé êàòî ñúäúðæàò 9 îò 18-
òå åñåíöèàëíè àìèíîêèñåëèíè, êîè-
òî ÷îâåøêîòî òÿëî íå å â ñúñòîÿíèå
äà ïðîèçâåäå.

Ñèðåíå

ñúäúðæà 1,2 ìèëèãðàìà
(21% îò äíåâíèòå íóæäè)

Ñèðåíåòî å ÷óäåñåí èçòî÷íèê íà âè-
òàìèí Â12 è ìíîãî äðóãè õðàíèòåëíè
âåùåñòâà êàòî ðèáîôëàâèí è êàëöèé.
Òðàäèöèîííî ñèðåíåòî ñå ïðîèçâåæ-
äà îò êðàâå, îâ÷å èëè êîçå ìëÿêî. Ðè-
áîôëàâèíúò ïîíèæàâà ãëàâîáîëèå-
òî äîðè è ïðè ìèãðåíà.

Ãîâåæäî ìåñî

Â 90 ãðàìà ñå ñúäúðæàò 1,2
ìèëèãðàìà Â12 (20%)

9. 

10. 

Àêî èìàòå âúçìîæíîñò, èçáåðåòå
åñòåñòâåíî õðàíåíî æèâîòíî çà ìå-
ñî, òî å íàé-äîáúð èçòî÷íèê íà âèòà-
ìèí Â12. Â ñðàâíåíèå ñ ãîâåæäîòî,
êîåòî ñå õðàíè ñúñ çúðíî, òî õðàíå-
íîòî ñ òðåâà å ïî-çäðàâîñëîâíî. Èç-
ñëåäâàíèÿ ïîêàçâàò, ÷å òî ñúäúðæà
âèòàìèí À, Å è àíòèîêñèäàíòè.

Ñèðåòå Êîòèäæ
/èçâàðà/

1 ÷àåíà ÷àøà ñúäúðæà 0,9
ìèëèãðàìà Â12 (16%)

Ñèðåíåòî êîòèäæ (èçâàðà) ñúäúð-
æà âèòàìèí Â12, ïðîòåèíè è êàëöèé.

ßéöà

1 ãîëÿìî ÿéöå ñúäúðæà 0,6
ìèëèãðàìà Â12 (11%)

ßéöàòà ñà ÷óäåñåí èçòî÷íèê íà
Â12, ñúäúðæàò õîëèí, êîéòî ïîäïî-
ìàãà ðàáîòàòà íà ÷åðíèÿ äðîá. Èç-
ñëåäâàíèÿòà ïîêàçâàò, ÷å õðàíè ñ âè-
ñîêî ñúäúðæàíèå íà õîëèí ñà ñâúð-
çàíè ñ ïîíèæåíà âåðîÿòíî îò îáðà-
çóâàíå íà ðàêîâè çàáîëÿâàíèÿ íà
÷åðíèÿ äðîá è äðóãè ÷åðíîäðîáíè çà-
áîëÿâàíèÿ. Ïëþñ çà êîíñóìàöèÿòà íà
ÿéöàòà å íèñêàòà öåíà, êîåòî ãè ïðà-
âè íàé-äîñòúïíàòà õðàíà, ñ êîÿòî ìî-
æå äà ñè îñèãóðèòå äîáðè êîëè÷åñ-
òâà âèòàìèí Â12.

Framar.bg
Èçòî÷íèê: draxe.com
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www.amb-bg.com

ÀÌÁ ïîäãîòâè ÏÐÈÌÅÐÍÈ ÓÊÀÇÀÍÈß
çà ïðèëàãàíå íà Ðåãëàìåíò 2018/775
çà ïîñî÷âàíå íà ñòðàíàòà íà ïðîèçõîä
èëè ìÿñòîòî íà ïðîèçõîä íà îñíîâíàòà
ñúñòàâêà íà ìåñíè ïðîäóêòè

Â íà÷àëîòî íà òàçè ãîäèíà áÿõà ïðåäâèäåíè òðè ÄÈÑÊÓÑÈÎÍÍÈ ÔÎÐÓÌÀ ÍÀ ÒÅÌÀ “ÑÒÐÀÍÀ ÍÀ
ÏÐÎÈÇÕÎÄ È ÌßÑÒÎ ÍÀ ÏÐÎÈÇÕÎÄ ÍÀ ÎÑÍÎÂÍÀÒÀ ÑÚÑÒÀÂÊÀ Â ÕÐÀÍÈÒÅ”. Çà ñúæàëåíèå çàðàäè
ñèòóàöèÿòà ñ COVID-19 òå íå ñå ïðîâåäîõà è íå ñå ïðåäâèæäà äà áúäàò ïðîâåäåíè. Âúïðåêè òîâà Àñîöèàöèÿ
íà ìåñîïðåðàáîòâàòåëèòå â Áúëãàðèÿ îòíîâî å ãîòîâà äà îêàæå ïîìîù íà ôèðìèòå è íà êîíòðîëíèòå îðãàíè.

ÊÀÊ?

Êàòî áÿõà ðàçðàáîòåíè ÏÐÈÌÅÐÍÈ ÓÊÀÇÀÍÈß çà ïðèëàãà-
íå íà Ðåãëàìåíò çà èçïúëíåíèå (ÅÑ) 2018/775 íà Êîìèñèÿòà
îò 28 ìàé 2018 ã. çà ïðåäîñòàâÿíåòî íà èíôîðìàöèÿ íà ïîòðå-
áèòåëèòå ïî îòíîøåíèå íà ïðàâèëàòà çà ïîñî÷âàíå íà ñòðà-
íàòà íà ïðîèçõîä èëè ìÿñòîòî íà ïðîèçõîä íà îñíîâíàòà ñúñ-
òàâêà íà ìåñíè ïðîäóêòè. Ñúùèòå ñà ñúãëàñóâàíè îò ÖÓ íà
ÁÀÁÕ.

Óêàçàíèÿòà ñå ïðåäëàãàò ñàìî íà åëåêòðîíåí íîñèòåë. Çà ÷ëåíîâåòå íà
ÀÌÁ òå ñà áåçïëàòíè, à çà âñè÷êè îñòàíàëè - 12 ëâ. ñ ÄÄÑ. Ìîæå äà ãè
ïîëó÷èòå îò îôèñà íà ÀÌÁ èëè äà ãè çàÿâèòå íà åëåêòðîííàòà íè ïîùà.

Àñîöèàöèÿ íà ìåñîïðåðàáîòâàòåëèòå â Áúëãàðèÿ âèíàãè ñå å ñòðåìèëà äà ïîäïîìàãà ñâîèòå ÷ëåíîâå.
Åäèí îò íà÷èíèòå å êàòî ïðîâåæäàìå ñåìèíàðè, îáó÷åíèÿ è êðúãëè ìàñè ïî âúïðîñè, ñâúðçàíè ñúñ çàêîíîäà-
òåëñòâîòî è íåãîâîòî ïðèëàãàíå.Â îáó÷åíèÿòà íè âèíàãè ñà ó÷àñòâàëè è ïðåäñòàâèòåëè íà êîìïåòåíòíèòå
êîíòðîëíè îðãàíè. Öåëòà íè å âñè÷êè äà ïîëó÷àâàò åäíà è ñúùà èíôîðìàöèÿ, àêî èìà ñïîðíè âúïðîñè, òå äà
ñå ðàçðåøàâàò ñúâìåñòíî. Íåçàâèñèìî ÷å îðãàíèçèðàìå îáó÷åíèÿòà çà ÷ëåíîâåòå íà àñîöèàöèÿòà, òå âèíàãè
ñà áèëè îòâîðåíè è çà âñè÷êè îñòàíàëè ôèðìè îò áðàíøà, êîèòî ïðîÿâÿâàò èíòåðåñ.

ÀÌÁ èçâúðøâà îùå è ñëåäíèòå óñëóãè â ïîìîù íà ôèðìèòå:

1. Èíäèâèäóàëíè îáó÷åíèÿ ïî äîáðè ïðàêòèêè, ÍÀÑÑÐ, ïðîñëåäèìîñò íà ôèðìè â
îáëàñòòà íà õðàíèòå â îôèñà íà ÀÌÁ è íà ìÿñòî â ïðåäïðèÿòèåòî íà  ôèðìàòà

2. Êîíñóëòàöèè ïî:
çàêîíîäàòåëñòâî è ïî ñèñòåìèòå çà ñàìîêîíòðîë íà ôèðìèòå
åòèêåòèðàíå íà ìåñî è ìåñíè ïðîäóêòè
îïðåäåëÿíå íà õðàíèòåëíèòå ñòîéíîñòè íà ìåñíè ïðîäóêòè
îáîçíà÷àâàíå ñòðàíà íà ïðîèçõîä/ìÿñòî íà ïðîèçõîä íà îñíîâíà ñúñòàâêà

3. Ðàçðàáîòâàíå íà Äîáðè ïðàêòèêè è ÍÀÑÑÐ ñèñòåìà çà îáåêòè çà ïðîèçâîäñòâî è òúðãîâèÿ ñ õðàíè
4. Âúòðåøíè îäèòè íà ñèñòåìèòå çà óïðàâëåíèå ïî áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå (ÑÓÁÕ)
5. Îáó÷åíèÿ ïî ñåíçîðåí àíàëèç íà ôèðìèòå îò ìåñíàòà èíäóñòðèÿ

ÀÌÁ åäèíñòâåíà èçäàâà è ðàçïîëàãà ñ áîãàòà ñïåöèàëèçèðàíà ëèòåðàòóðà â îáëàñòòà
íà ìåñíàòà èíäóñòðèÿ.

Âñè÷êè çàãëàâèÿ â ïîìîù
íà ôèðìèòå îò áðàíøà ìîãàò
äà áúäàò íàìåðåíè â ñàéòà
íà ÀÌÁ, ñòðóêòóðèðàíè â
ñëåäíèòå ðóáðèêè:

Ï î ò ú ð ñ å ò å  í è  í à :  w w w . a m b - b g . c o m
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1111 Ñîôèÿ, áóë. Øèï÷åíñêè ïðîõîä, áë. 240, âõ. À, åò. 3, àï. 6
òåë. 971 26 71, å-mail: office@amb-bg.com, www.amb-bg.com
Áàíêîâà ñìåòêà íà ÀÌÁ: Ðàéôàéçåí áàíê
IBAN: BG31 RZBB 9155 1066 0327 15
BIC: RZBBBGSF
ÀÌÁ íå íîñè îòãîâîðíîñò çà ñúäúðæàíèåòî íà ïóáëèêóâàíèòå ðåêëàìè.

Çàïàçåíà ìàðêà
íà ÀÌÁ

ÌÀËÊÈ ÎÁßÂÈ

6 - 20 äåêåìâðè 2019 ã.6 - 20 äåêåìâðè 2019 ã.6 - 20 àâãóñò 2020 ã.

Ïðåäñåäàòåë íà ÀÌÁ:
Àòàíàñ ÓÐÄÆÀÍÎÂ

Ãëàâíè åêñïåðòè:
ä-ð Äèëÿíà Ïîïîâà

èíæ. Ïàâëèíà Ëèëîâà

Îôèöèàëåí ïðåäñòàâèòåë çà Áúëãàðèÿ
íà ìîáèëíè ñêàðè TRAILBLAZER BBQs
Ïðîäàæáè è íàåì: 0887 621 984

ÊÔÌ - ÃÐ. ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ  ÏÐÎÄÀÂÀ  âñÿêàêâè ìàøèíè
çà ìåñîïðåðàáîòêà è ôîðìè çà øóíêè èíîêñ. Tel. 088 528
22 62, office@karol-fernandez.com

ÔÈÐÌÀ ÏÐÎÄÀÂÀ íåìñêà ìàøèíà çà íàðÿçâàíå íà
êóá÷åòà çà ìåñíè è ìëå÷íè ïðîäóêòè! Òåë.:0897914949.

ÔÈÐÌÀ ÌÅÑÎÌÀÍÈß ÒÐÅÉÄ ÏÐÎÄÀÂÀ óïîòðåáÿâàíè
ìåñîïðåðàáîòâàùè ìàøèíè: êóòåð Íèòè Êàçàíëúê 120-
ëèòðîâ íåðúæäàåì; ìåñîìåëà÷êà 160 ìì; õèäðàâëè÷íà
ãèëîòèíà; áúðêà÷êà 160 ë.; èíæåêòîð  25-èãëåí; âàêóì
òóìáëåð 150 ë. Òåëåôîí 0887961877.

ÔÈÐÌÀ „ÍÅÑÒÎ” ÅÎÎÄ ÏÐÅÄËÀÃÀ: ãîëÿìî ðàçíîî-
áðàçèå îò ÐÅÖÈÊËÈÐÀÍÈ ÌÀØÈÍÈ íà ñêëàä. ÈÇÊÓ-
ÏÓÂÀ: âñÿêàêúâ âèä ÌÀØÈÍÈ ÇÀ ÌÅÑÎÏÐÅÐÀÁÎÒÊÀ.
GSM 0888 388444. Å-mail: office@nesto.bg, www.nesto.bg

ÌÅÑÎÄÎÁÈÂÍÎ ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÅ Â Ñ. ËÅÑÈÄÐÅÍ ÏÐÅÄ-
ËÀÃÀ ñâèíñêî òðóïíî äðàíî è ñâèíñêî òðóïíî áåëåíî ìåñî.
Òåë. çà êîíòàêòè: 0888 97 11 22

ÈÇÊÓÏÓÂÀÌÅ ÂÑßÊÀÊÂÈ ÌÀØÈÍÈ çà ìåñîïðåðàáîòêà.
Çà âðúçêà - ìîá.: 089 661 20 08

ÏÐÎÄÀÂÀÌ: ÊÀÇÀÍ çà âàðåíå íà øóíêà. Öåíè ïî
ñïîðàçóìåíèå. Òåë: 0888 509 391 - Ðóìåí Òîäîðîâ

ÔÈÐÌÀ “ÑÅÐÂÈÇ ÌÌ” ÏÐÎÄÀÂÀ ìàøèíè çà ìåñîïðå-
ðàáîòêà è ðåæåùè èíñòðóìåíòè çà âîëôîâå è êóòåðè. GSM
0888923218, 0896612008.

ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÅ ÇÀ ÌÅÑÎÄÎÁÈÂ È ÐÀÇÔÀÑÎÂÀÍÅ íà
÷åðâåíè ìåñà “Àâàëîí Âúðäæèí” ÀÄ - ãð. Ëåâñêè ïðåäëà-
ãà ñâèíñêî òðóïíî îõëàäåíî ìåñî - äðàíî, áåëåíî è ïðÿñíà
îõëàäåíà ñâèíñêà ðàçôàñîâêà. Òåëåôîí çà âðúçêà - ìîáè-
ëåí 0896828289, ñòàöèîíàðåí 065099263, ôàêñ: 0650
99439, e-mail: avalon_virgin@abv.bg

„ÌÓËÒÈÂÀÊ ÐÈÑÅÉË” ïðåäëàãà ìíîãîîáðàçèå îò âèñîêî-
êà÷åñòâåíè ôàáðè÷íî ðåöèêëèðàíè íåìñêè ìàøèíè ñ ìàðêà
MULTIVAC: åäíîêàìåðíè è äâóêàìåðíè âàêóóì îïàêîâú÷íè
ìàøèíè, ïîëóàâòîìàòè÷íè è àâòîìàòè÷íè òðåéñèéëúðè,
òåðìîôîðìîâú÷íè ìàøèíè. Çà êîíòàêò: Ìóëòèâàê Áúëãàðèÿ
ÅÎÎÄ, òåë/ôàêñ: 029885500 è 029885588, ìîáèëåí: 0886
027 616, e-mail: office@ bg.multivac.com, web:www.multivac.bg

Ôèðìà Äæèåâ ÀÄ îòäàâà ïîä íàåì
ñëåäíèòå ñâîè èìîòè:

1. Ïðîìèøëåíà ñãðàäà ñúñ ñóõè ñêëàäîâå, òðàíæîðíè
è ñòåëàæèðàíè õëàäèëíè êàìåðè ñ ðàáîòíà òåìïå-
ðàòóðà äî -18°Ñ. Îáùà ïëîù 6350 êâ. ì. - ðàáîòíà
âèñî÷èíà 5 ì., çàëè çà øîêîâî çàìðàçÿâàíå ñ îáùà
ïëîù 200 êâ. ì., ñàíèòàðíè è îôèñ ïîìåùåíèÿ. Äîñòúï
ïîñðåäñòâîì TIR ðàìïà ñ 4 ðîëåòíè âðàòè. Âúçìîæ-
íîñò çà ïàðêèðàíå íà ëåêè è òîâàðíè àâòîìîáèëè. Êî-
ìóíèêàòèâíî ìåñòîïîëîæåíèå äî ãëàâåí ïúò Ñîôèÿ -
Êîñòèíáðîä. Íàåì 25 400 € (áåç ÄÄÑ) - áåç âêëþ÷åíè
êîíñóìàòèâè.

2. Õëàäèëåí ñêëàä 500 êâ. ì. ñ ðàáîòíà òåìïåðàòóðà
äî -18°Ñ, ðàáîòíà âèñî÷èíà 5 ì. Êîìóíèêàòèâíî ìåñ-
òîïîëîæåíèå äî ãëàâåí ïúò Ñîôèÿ - Êîñòèíáðîä.
Íàåì 15 € /êâ. ì. (áåç ÄÄÑ) ñ âêëþ÷åíè êîíñóìàòèâè.

3. Õëàäèëåí ñêëàä 250 êâ. ì. ñ ðàáîòíà òåìïåðàòóðà
äî -18°Ñ, ðàáîòíà âèñî÷èíà 5 ì. Êîìóíèêàòèâíî
ìåñòîïîëîæåíèå äî ãëàâåí ïúò Ñîôèÿ-Êîñòèíáðîä.
Íàåì 15 € /êâ. ì. (áåç ÄÄÑ) ñ âêëþ÷åíè êîíñóìàòèâè.

Çà êîíòàêò: òåë. 0884 119 108

ÏËÀÊÀÒÈ: ñâèíñêî, òåëåøêî, ïèëåøêî è ïóåøêî ìåñî ðàçôàñîâàíî

Èçäàíèÿòà
ìîæåòå äà
çàêóïèòå îò

îôèñà íà ÀÌÁ
èëè äà ïîðú÷àòå

íà òåë.
02/ 971 26 71


